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MEDIRAID ASBL : Bilan d’activité 2019 – 2022 au Sénégal  

 

Si, fin novembre 2019 , notre ASBL avait le vent en poupe avec la mise en route et la prolongation  concrète 

des trois projets phares du cycle précédent : accès à l’éducation ( projet : vélo pour l’ éducation au lycée de 

Fimela ), accès aux soins de santé ( équipements , dons de médicaments et aides pratiques aux cabinets 

médicaux de Yayeme , Fimela  et Nguecockh ) et consultations itinérantes d’ophtalmologie ( 6 consultations  

de plus de 50 personnes à travers tout le Sine Saloum – dépistage HTA, diabète et examens approfondis de la 

vue avec réalisation de lunettes sur mesure offertes aux patients ), une douche froide nous attendait pour 

2020 ! Le covid est passé par là , et nous a vraiment empêché de réaliser quoi que ce soit…   

Heureusement, 2021, qui a commencé très timidement par une remise à niveau des projets existants lors 

d’une courte mission en mars,  a permis de réaliser, en novembre 2021, notre plus ambitieuse mission depuis 

la création de l’ASBL. En effet, suite à de multiples demandes des structures médicales locales, nous avons 

ajouté un volet Gynéco – obstétrique à nos activités précédentes. 

La mission de novembre 2022 sera encore plus chargée et utile pour notre ASBL puisque la multiplication des 

points de consultation, réclamée par la population, va nous obliger à dédoubler nos équipes de gynécologues 

pour satisfaire aux demandes. 

Pour la suite des années 2023-2025, le train sera sur les rails et les consultations et activités lancées en 

novembre prendront leur vitesse de croisière ! 
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§ I : Année 2019 : mission de  NOVEMBRE 2019 :  

I-1 Vélo pour l’éducation : contrôle du bon fonctionnement du projet vélo pour l’éducation inauguré en mars 

2019, acheminement des nouvelles pièces détachées pour l’atelier et extension du nombre de vélos 

disponibles pour arriver à presque 400 vélos.  

 

                                       

 

 

                                       

 

 

 

Plus de 350 vélos 

sont actuellement 

prêtés et utilisés 

quotidiennement 

pour aller du 

domicile au lycée 

par les élèves les 

plus éloignés du 

lycée.   
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I-2 École des devoirs de N’gaparou :  

1. Finalisation du projet école des devoirs de N’gaparou : 

Les bâtiments ( 3 classes ) sont terminés et équipés de bancs, de tables et de tableaux noirs. 

 

                                                            

          

        Avant                                                                      Après  

 

2. Lancement du projet école des devoirs de Fimela jumelé à l’école de foot qui fonctionne déjà depuis 

Mars 2019. 

                                 .  
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Notre équipe 

première : 

année 

seconde et 

terminale  

 

                            

Les bases de 

la 

collaboration 

Mediraid – 

Lycée pour 

foot/école 

des devoirs. 
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L’endroit est trouvé pour l’ école des devoirs dans le lycée : 

on attaque le mesurage de l’implantation, on ébauche les 

devis et on lance le gros œuvre. 
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I-3 Ophtalmo :   

 

 

 

 

    

 

Comme chaque 

année, nous avons 

réalisés en 

novembre 2019,  

7 jours de 

consultations 

ophtalmologiques 

gratuites dans les 

dispensaires de 

Dioffior, Yayeme, 

Djilor Saloum et 

Nguecockh. 

 

Plus de 400 

personnes 

examinées et 

dépistées pour 

l’hypertension, 

le diabète et la 

nutrition 

générale…  et 

pas de loin de 

300 paires de 

lunettes « sur 

mesure » ont 

été offertes à la 

population du 

Saloum. 
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§ II :  Année 2020 : Mission de MARS :   

Début de l’annus horribilis pour cause de coronavirus , fermeture de l’espace aérien et confinement. 

 

Nous sommes partis le 11 mars 2020, en 1 équipe de 8 personnes, pour une mission que l’on préparait depuis 

3 mois, et qui s’annonçait très remplie. Nous avons eu juste le temps de relancer tout le projet ( locations ou 

réparations des véhicules nécessaires, assurances, achats des matériaux, suite du gros œuvre de la salle 

polyvalente et paiements des acomptes aux ouvriers ) … puis coup de tonnerre le 16 mars, confinement et 

fermeture des espaces aériens et obligation de rapatriement en catastrophe ! 

 

  

Bref, énormément d’argent dépensés et mis à la poubelle, à la fois pour Médiraid et pour tous ceux qui ont dû 

racheter d’urgence un billet d’avion dont les prix avaient largement augmentés. L’impossibilité de réaliser une 

mission en novembre, le désespoir d’apprendre que les lycées ont fermés leurs portes et que toute activité 

sportive en extérieur était interdite au moins jusque mars 2021. Les pertes financières de tout cela ont été 

fatales à notre moral exceptionnel… 
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§ III :  Année 2021 : missions de MARS et NOVEMBRE 

III-1 Mission de MARS 2021 :  

Finalement , on se remet de tout ! 

Cette fois-ci c’est la bonne.  
Le coronavirus nous impose d’énormes difficultés, mais il faut nous lancer dans une nouvelle mission, encore 
une fois fortement raccourcie pour cause de coronavirus... 
Même si, au Sénégal, le corona est de moins en moins un problème ( un petit millier de morts depuis mars 
2019, dont pas mal de touristes venus d’ Europe déjà infectés ) nous continuons à devoir respecter les mesures 
barrières, même au fin fond du Sénégal profond ! 
 

 
III-1- a ) Accès à l’éducation : bibliothèque  
 
En mars 2020, nous avions été interpelés par le proviseur du lycée de Fimela qui soulignait  les difficultés 
qu’ont les étudiants pour trouver les ouvrages de référence pour le cours de français… d’autant plus qu’ils 
avaient été changés début 2020 ! 
Nous avons donc lancé une mission bibliothèque : dans nos bagages nous avons glissé 354 livres classiques ( 
les titres imposés par l’état Sénégalais pour 2020 , et introuvable ici  et nous les avons livrés au lycée... et 
rangés dans la première armoire de la bibliothèque ! Les ados ont enfin pu disposer de leur propre livre pour 
étudier... 
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La bibliothèque du lycée de Fimela , notre première réalisation dans le saloum il y a quasiment 15 ans ! 

Bel exemple de projet durable… 
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III-1- b ) Accès à l’éducation : projet vélo pour l’éducation, école de foot et école des devoirs : 

 

A peu près 350 vélos sont prêtés quotidiennement au lycéens de Fimela ... 
Conséquence directe : l’absentéisme scolaire est en nette diminution dans le lycée. ( Pour rappel, ce projet a 
été lancé en mars 2019 et vise à prêter des vélos aux étudiants habitants trop loin du lycée ) 
Notre partenaire espagnol, bicicletas sin fronteras, nous a même amené 80 vélos neufs.  
Ces vélos ont vraiment été créés pour l'Afrique en minimisant les pièces d'usure et donc les coûts d'entretien : 
pas de dérailleur, pneus increvables et cadre renforcé sans porte paquet afin d'éviter la tentation de rouler à 
deux personnes. 
 
Nous avons conclu que nous n'augmenterions pas le nombre de vélos disponibles pour le lycée mais que nous 
déclasserions les 80 vélos les plus abîmés du stock. La vente de ces vélos déclassés nous rapportera de quoi 
renouveler le stock de pièces détachées et assurera la pérennité de ce projet.  
 

     

 
 

 
 
 
 

Les vélos mis en 

circulation début 

2019, employés tous 

les jours et réparés 

par notre 

mécanicien qui 

pioche dans le stock 

de pièces fourni 

chaque année. 

Les 80 nouveaux 

vélos offerts par 

notre partenair 

sspagnol : 

« bicycletas sin 

fronteras » 

Vélos construits 

au Sénégal afin de 

coller encore 

mieux dans leur 

fonction. 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=453187929054136&set=pcb.453189245720671&__cft__%5b0%5d=AZW76IUSho2GYyC9gscv78a2BJX8TeilSPmUCaIgqs5ESn8g7Y0OO9-sBnCDCfiRQ5yFJQqd0hV2Dh0Hkx4oDsBuHAjM98Knqszs4DsgLvHybnqU8b1_vcB4ivVTF2Z262mudaAqqZ15DeYzSrB1F3TunT_gIK_Uf2hq__fLHGDdZw&__tn__=*bH-R
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L’école de foot n’a plus vraiment travaillé depuis 2019 suite au corona, mais le matériel est encore bien 
souvent utilisé sur le terrain... Pour rappel , fin 2019 , nous avions  fidélisé une centaine d’enfants qui venaient 
s’entrainer 2 fois par jour avec nos coachs. 
 

  
 
 
Le bâtiment de l’école des devoirs est presque fini ( murs extérieurs, chape, menuiserie métallique sont 
terminés ). Restera le carrelage, les peintures et les finitions. 
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III-1-c ) Accès à la santé : 

 

1. ophtalmo :  Nous avons pu livrer le cabinet d’ophtalmologie chez le Docteur Cissé de Mbour, avec 
lequel nous aurions aimé collaborer pour nos missions ophtalmo.  
Rappelez-vous que ce cabinet avait été acheminé, en même temps qu'un cabinet de dentisterie, par 
l'armée belge via sa composante marine ( le Godetia ) en novembre 2019. Nous n'avons 
malheureusement pas eu l'occasion de monter ce cabinet ni de faire les 5 journées ophtalmo prévues, 
pour cause de coronavirus... 
Ce n'est que partie remise , on nous attend de pied ferme en novembre  ! 

 

 
 

 

A droite, le cabinet 

ophtalmo reçu en 

Belgique. 

En dessous, son 

déchargement par 

l’armée belge et le début 

d’un marathon douanier 

pour le sortir du port ! 
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2. postes de santé : Les postes de santé de Yayeme, Fimela et N’guekoch ont renouvelés leur stock de 
médicaments pour quelques mois ( 2 valises d’anti-hypertenseurs, antidouleurs et antidiabétiques ). 
 

                                            

Sortie de 

sa caisse 

de 

transport 

avec les 

moyens 

du bord ! 

 

Entreposage 

momentané 

chez le Dr 

Cissé,                

l’ophtalmo de 

M’bour. 
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III-2 : Mission Juin 2021 :  Ouganda  
 

 
 
Nouveau blocage corona pour le Sénégal ! Qu’à cela ne tienne, depuis longtemps, nous avions l’envie de lancer 
une antenne de Mediraid sur l’Ouganda, mandaté par un vieux copain d’école, Monsieur Philippe Lacroix. 
Excellent expérience, énorme demande pour l’ophtalmo mais 2 problèmes nous ferons renoncer à l’idée de 
réaliser cette nouvelle antenne : personne ne parle français dans les campagnes et l’organisation douanière 
nous parait vraiment tatillonne en ce qui concerne l’importation de médicaments et de matériel médical. 
Dommage ! 
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III–3 Mission novembre 2021 : 
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Frustrés depuis quasiment 2 ans de nos activités, nous avons décidé de mettre les bouchées doubles pour 
cette première mission sans restriction ni au Sénégal, ni en Belgique ( si ce n’est l’obligation vaccinale, 
évidemment ).  
Mission gigantesque – de loin la plus chargée de l’histoire de Mediraid - puisque nous avons décidé, suite a la 
demande unanime des postes de soins où nous travaillons au Sénégal, d’adjoindre un volet de gynécologique à 
nos activités médicales.  
Volet gynécologique qui comprend le personnel ( 4 gynécos, 2 sages femmes et un anesthésiste ), 
le don de petit et gros matériel ( dont un échographe complet et récent dont la valeur dépasse les 15 000 
euros ) ainsi que la formation continue… 
 
Nous avons également ouvert un second centre de prêt de vélos à un lycée situé à une trentaine de kilomètres 
de Fimela : Il s’agit du lycée de Samba Dia. 
 
III-3-a ) Accès à l’éducation : finalisation Projet vélo pour l’ éducation :  
 

-  FIMELA :  
 

Nous veillons au suivi des vélos et à l’apport des pièces détachées nécessaires.  
Pas de nouveaux vélos cette année, puisque nous avons décidé de limiter le nombre de vélos prêtés aux 
environs de 200, car il était impossible pour notre mécano de gérer tout ce parc sans augmenter la surface de 
l’atelier. 
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- SAMBA DIA : 

Suite aux multiples demandes des lycées des environs, nous avons lancé une seconde  structure de 

prêts de vélos à Samba dia . 

. 

                 

 

 
             

         

 

 
 

 Samba Dia : 

Structure plus modeste 

d’une centaine de vélos 

neufs, d’une zone de 

stockage pour les 

pièces détachées  et 

d’un atelier ( copie 

conforme de notre 

projet de Fimela ) dans 

un lycée tout neuf à    

30 km de Fimela. 

 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=618599712512956&set=pcb.618599852512942&__cft__%5b0%5d=AZWg8MYwGoNeyl42SEsgSqlgRRZ0adoEs0_y9kHcJ8-dMU42mCF0X8NekTcwpecb7FtEXbArfwGmIEDpZnFTKLTD_0p2Q4jT_7ZQr8lBfZotbBYtgkvd5jpZrawJS2GH0mt4sV8Md1QPqSfWGkgibS2Cb_Dl_iDtfbn6Q3e5_5sBIw&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=618599809179613&set=pcb.618599852512942&__cft__%5b0%5d=AZWg8MYwGoNeyl42SEsgSqlgRRZ0adoEs0_y9kHcJ8-dMU42mCF0X8NekTcwpecb7FtEXbArfwGmIEDpZnFTKLTD_0p2Q4jT_7ZQr8lBfZotbBYtgkvd5jpZrawJS2GH0mt4sV8Md1QPqSfWGkgibS2Cb_Dl_iDtfbn6Q3e5_5sBIw&__tn__=*bH-R
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III-3-b ) Accès à l’éducation : finalisation Projet école des devoirs de FIMELA :  
 
Un autre volet de notre mission consistait à terminer le projet de l'école des devoirs que nous avions lancé il y 
a presque 3 ans mais dont la progression a été très ralentie pour cause de covid.... 
Ce bâtiment a été carrelé, peint et meublé courant novembre 2021....Les cours ont donc pu commencer tout 
début décembre . 
 

           
 

 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=627916134914647&set=pcb.627915718248022&__cft__%5b0%5d=AZWumDnSluXAiT7V1uWEb2VDe1xvfDxgIisGDRrsOIWC4HrSmXrQk2w8hxQMKiez82CxsM4SkrTX8mCJcnIVLLsDH2TqR3UvXHr-QKvOV64zfxG-HCB0NV0N3DYEkYbwCNLMq3Zaj5hADuMXHMKK6bnIamcMKBxcQJLUt3pLgf5w4g&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=627915634914697&set=pcb.627915718248022&__cft__%5b0%5d=AZWumDnSluXAiT7V1uWEb2VDe1xvfDxgIisGDRrsOIWC4HrSmXrQk2w8hxQMKiez82CxsM4SkrTX8mCJcnIVLLsDH2TqR3UvXHr-QKvOV64zfxG-HCB0NV0N3DYEkYbwCNLMq3Zaj5hADuMXHMKK6bnIamcMKBxcQJLUt3pLgf5w4g&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=627916108247983&set=pcb.627915718248022&__cft__%5b0%5d=AZWumDnSluXAiT7V1uWEb2VDe1xvfDxgIisGDRrsOIWC4HrSmXrQk2w8hxQMKiez82CxsM4SkrTX8mCJcnIVLLsDH2TqR3UvXHr-QKvOV64zfxG-HCB0NV0N3DYEkYbwCNLMq3Zaj5hADuMXHMKK6bnIamcMKBxcQJLUt3pLgf5w4g&__tn__=*bH-R
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III-3 – c ) Accès à la santé : 
 

▪ OPHTALMO : nous avons enfin remonté le poste d’ophtalmoscopie chez le Dr Cissé à 
M’bour. Il est opérationnel, mais nous devons encore lui trouver un local de 
consultation. 

 

 
 
Comme d’habitude, 6 journées complètes de consultations d’ophtalmo ont été réalisées, et suivies de 6 
journées de fabrication / remise des lunettes aux postes de santé de Niakhar, Fimela ( 2 jours ) ; Fatick ; 
Niakhar et N’guecockh : nous avons offert 227 paires de lunettes a la population. 
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L’équipe 

ophtalmo 

au 

complet 

et deux de 

nos 

gynécos 
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▪ GYNECO :  
ECHOGRAPHE :Don d’un appareil d’échographie moderne au centre de santé de 
Fimela ( valeur à neuf : 18000 euros ! ). 
 

   Racheté à un très bon prix en Belgique, cet appareil a été entièrement démonté en  
                Belgique, réparti en 4 bagages de 23 kg car le prix demandé pour un fret aérien  
                dépassait les 3000 euros… 

 
  Il a ensuite été remonté par nos soins et offert à Fimela. 

   Le dimanche où nous l’avons amené, il a déjà sauvé une vie car une patiente  
                enceinte de jumeaux s’est présentée en très très mauvais état physique dans le 
                bâtiment ( officiellement fermé le dimanche ! ). 
 

   
 
 

 

 

     

 

 

Chez le dernier propriétaire                   Premiers démontages                     Vide avant emballage  

       En route pour l’ avion                         Remontage attentif                          En route pour Fimela  
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                                             L’échographe est fonctionnel au poste de Fimela                     

 

Consultations de gynéco :  

6 jours de consultations intensives, avec parfois jusque 80 personnes soignées !    

3 jours à Fimela, 1 jour à Yayeme, 1 jour à N’guecockh et 1 jour à Niakhar. Nous n’avons malheureusement 

jamais pu répondre à toute la demande et avons été forcés de refuser plusieurs dizaines de personnes à 

chaque consultation !                                 

 

 

 

L’équipe au 

complet : 

gynécos, sages 

femmes, 

anesthésiste, et 

notre équipe 

ophtalmo. 
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A notre arrivée à 

chaque 

consultation, dès 

7h30 du matin, plus 

de quarante 

femmes attendent   

l’ouverture de la 

liste de consultation. 
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Chaque journée de consultation se termine, la nuit tombée,  par un petit cours pratique sur un sujet qui a 

posé problème dans la journée. A Fimela ce sera un cours de réanimation pédiatrique.   
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Contact avec l’hôpital de Fatick :  

Nous cherchions également a établir une relation durable avec l’hôpital de référence de la région du Siné 

Saloum pour y référencer nos cas difficiles mais également pour leur faire partager l’expérience de notre 

dream team !  Nous sommes au-delà de nos espérances, puisque nous avons décidé, en accord avec la 

direction de l’hôpital d’y enseigner quelques techniques d’anesthésie et de remettre en état leur salle de 

chirurgie laparoscopique lors de notre mission de novembre 2022 … 

       

 

         

 

Le C.H.R. de Fatick est l’hôpital de référence pour toute la région administrative de Fatick, un bassin 
d’environ 620.000 habitants. Il dispose de 4 salles d’opération et une vingtaine de médecins environ y 
travaillent.  
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Dons aux différentes structures visitées : 

 

 

 

Matériel et 

instruments 

de chirurgie 

pour             

l’hôpital de 

Fatick. 

Matériel de 

chirurgie, 

médicaments, 

fils de sutures et 

compresses pour 

le centre de 

santé de 

Niakhar. 

Don aux postes de santé 

de Yayeme : 

compresses, sutures et 

kits de sutures, 

médicaments d’urgence. 
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A droite, don au poste de 

santé de Fimela. 

A gauche et ci-dessous, don 

au poste de santé de 

N’guecokh.  
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Recherche de nouvelles collaborations : Missirah. 

 

Niakhar :  

A la demande des autorités de Niakhar, nous avons lancé pour novembre 2022 un essai d’implantation d’une 

structure école de foot / école de devoirs dans la ville de Niakhar, à 60 km de Fimela. 

Nous avons déjà livré quelques centaines de livres scolaires et l’équipement pour 5 équipes de football...  

La suite en Novembre 2022 !  

                                                        

A la demande du poste de 

santé de Missirah, nous 

sommes allés soigner la Reine 

d’une petite ile au large de la 

ville de Missirah : l’ile de Sipo. 

Nous avons lancé les bases 

d’une collaboration pour 

Novembre 2022. 

Le sous-préfet 

de la région, 

son assistant et 

le proviseur du 

lycée de Fimela. 
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Le conseil 

communal 

de Niakhar 

lors de 

notre 

réunion. 
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§ -IV :  Année 2022 : mission mars 2022: 
 
Mission courte et limitée à l’entretien de l’acquis : 
apport de médicaments à chaque poste sanitaire, vérification du bon fonctionnement des deux lycées 
disposant de nos vélos, complément d’équipement au centre de Fimela, visite pré- collaboration avec la 
maternité de Saly (tenue de main de maitre par Mme Muriel Jonckheer ) et remise d’un colis équipement 
promis, formation des équipes de foot de Niakhar, jumelée à une petite consultation ophtalmo d’une journée. 

 
IV - 1 : Accès à la santé : 
 

 

 

 

 

FIMELA : Don d’un 

stérilisateur d’hôpital 

pour tous les 

instruments 

précédemment 

amenés. 

Branchement de 

l’échographe sur une 

imprimante et 

entretien de l’outil.  

YAYEME   : 

Ré-achalandage 

des stocks de 

médicaments au 

poste de santé de 

Yayeme, 

interrompu par 

un accouchement 

inattendu : je 

vous présente un 

petit Gérard ! 
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M’bour maternité: Premier contact très 

chaleureux avec Muriel Jonckheere qui a 

construit et dirige de main de maitre 

une maternité entre Saly et M bour.   

Nous avions été contacté dans le cadre 

de notre mission gynéco pour un 

ébauche de collaboration, ainsi que 

pour l’équipement en petit matériel… 

Pour le petit matériel, c’est fait ! Pour 

les gynécos, ce sera pour novembre… 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=681723976200529&set=pcb.681724806200446&__cft__%5b0%5d=AZWJ4D0vubQ6LXR-vWJoaZnZMQHUjleWW0_BJujO4QucVSPw63tXpDMctO8PB91gtgsRFK-pDj6oePTn6YZq2n0_J5s5f5UdOrhs1o8wPifNDEMVyCHMYNGb1_HEf2lS4l7d72UdzqqKQng5OYSWOkGIWxo2HBBf44DyP6_fq8ihyA&__tn__=*bH-R
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Fimela : à la demande du maire de Fimela, Karim SENE, qui souhaite désenclaver un village 

éloigné du poste de santé, nous nous sommes portés acquéreurs d’une ambulance déclassée 

du service incendie de la zone NAGE. Nous l’avons obtenue et avons commencé les travaux 

pour la tropicaliser…  

Malheureusement pour nous, elle a été réquisitionnée pour un convoi vers l’Ukraine vers fin 

février !  Nous attendons le prochain déclassement d’octobre 2022 pour prendre possession 

d’une autre ... et l’envoyer pour fin novembre à Fimela .. 
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IV-2 : Accès à l’éducation  : 

 

 

 

 

 

Constitution de deux 

équipes de football :  

une dans chaque 

lycées de la ville, 

permettant des 

matchs internes. 

La constitution de  

l’école des devoir sera 

pour novembre. 
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III  Mission de novembre 2022 : mission ambitieuse avec plus de 3 semaines de travail intensif avec 

même des dédoublements d’équipe pour assumer toutes les tâches ! 
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§V : Projets pour 2023 : 

Notre projet principal de 2023 est évidemment de prolonger toutes nos activités de 2022 puisque tout semble 

tourner comme une horloge.  

Nous y ajouterons l’envoi d’un container de 40 pieds contenant du matériel à destination :  

 - de l’hôpital de Fimela ( deux postes d’anesthésie, un écho-cardiaque de haut de gamme, et du 

matériel pour la salle endoscopique ) ;  

- de la maternité de M’bour – Muriel Jonckheere ( quelques lits, deux bureaux, des chaises et table 

d’examen) ;  

- du centre de santé de Fimela et Niackhar ( matériel ophtalmo, armoires métalliques de rangement ) ; 

- du lycée de Fimela ( matériel informatique et photocopieuses professionnelles ).  

 

 

 


